
 

 

Dr. med. Birgit Mehnert 
Facharzt für Innere Medizin, Schwerpunkt Endokrinologie und Diabetologie 

 

Beruflicher Werdegang                              

seit 1.10.21        Angestellte Fachärztin bei Medicover  

10/15 -9/21 Angestellte Fachärztin, Endokrinologie und Diabetologie im Zentrum Stuttgart         

9/10 – 6/15 Angestellte Fachärztin MVZ Rotebühlplatz / Endokrinologikum Stuttgart  

4/09 - 8/10 Elternzeit 

6/06 - 3/09 Tätigkeit in eigener hausärztlich-internistischer Praxis Stuttgart  

7/97 – 5/06 Assistenzärztin, Medizinische Klinik Abteilung IV (Endokrinologie und Stoffwechsel), 
Universität Tübingen (Prof. Dr. H. U. Häring) 

1/97 – 6/97 Assistenzärztin, 3. Med. Abteilung, Krankenhaus München-Schwabing  
(Prof. Dr. E. Standl) 

7/95 - 12/96 AIP Innere Medizin, 3. Med. Abteilung, Krankenhaus München-   Schwabing 
(Prof. Dr. E. Standl) 

  

Medizinstudium 

1988 - 1991 Universität des Saarlandes, Homburg/Saar 

1991 - 1992 Auslandsstudium Universität Wien 

1992 - 1995 Ludwigs-Maximilians-Universität München 

 

Behandlungsschwerpunkte  

Endokrine Erkrankungen 

 

Mitgliedschaften in Fachgesellschaften  

Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) 

Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie ( DGE) 

Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) 

Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin ( DGEM) 

 

Qualifikationen 

Diabetologin DDG 

Ernährungsmedizinerin DAEM/DGEM 

DVO Zertifikat B (Experte für allgemeine Osteoporoseversorgung) 


